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LA ENTREVISTA DEL MES

Primero, (arrero;

A uno le ha costado su trabajillo
conseguir esfta entrevista. Benito
I \quazo Ruiz, con sus bigofes, sim-
paticos, de guardia de <La Verbena
de la Paloma», se mcstraba hurafio
y reacio al didlog .

—iPero hombre, yo qué le voy
a decir!

Pero ahora, en estos dias en que
ha estado en primer plano el fema
de los obreros-mixtos con ese fallido
intento de supresién de las ferias
de Torrelavega, uno tenia interés
en que el hombre nos contara algo.

Y nos lo dijo. Aquel gesto hosco
del primer momento se troco en
agradable sonrisa y la parquedad
de palabras en chorro de recuerdos.

—Usted, Benito, eslo que ahora
se llama obrero-mixto. ;No es asi?

—Si no me lo explica mejor...

—Coémo no, amigo. Quiero de-
cirle que usted vive del jornal y del
campo y la ganaderia,

—No. La base es la fébrica.
Después uno tiene un par de vacas,
un poco de verde y, por lo tanto,
algo de leche. Pero nada maés.

—Usted viviria entonces con lo
que gana en la Empresa?

—iClaro que sil Lo que pasa es
que esto otro ayuda y desahoga.

—Enfonces, su vida fuera del
trabajo...?

—De casa a la fabrica y dela
fabrica a casa. Un poco a la cuadra,
otro poco a cuilar los cincuenta

,Ba ?ovfac[a es. ..

Una foto del rincén del pasillo de fabricacion. Al
fondo las chimeneas de lus antiguos generadores con
el penacho de polvo de carbén. Estos guemadores de
carbdn pulverizado son un primer escalén de pro-
greso. El segundo lo constituird el separador de pol-
vo cuya instalacion se halla en avanzado estudio. '
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carros de tierra que uno tiene y al
dia siguiente vuelta a empezar.

—Usted lleva 41 afios en la casa.
:Se trabaja ahora mds que hace
anos o menos?

La respuesta es viva y veloz.

—iMucho menos!

—:Por qué?

—Eso si que no puedo decirlo
acaso sea la evolucién de la vida,
pero el caso es que no se llega a
trabajar como, por ejemplo, cuan-
do yo estaba en la maniobra de los
hornos de cal.

—:Usted vive mejor o peor que
antes?

—PBastante mejor. No es que el
salario dé mds de si. En mi caso
particular es que ahora somos solos
mi mujer y yo y antes eran tres hi-
jos que se fueron casando.

—Le quedan dos anos para el
retiro, ;qué piensa hacer cuando
llegue ese momento?

—Trabajar lo menos posible.Con
la pensidn, un poco de leche para
vender y nada méds. Poca cosa pero
tranquila.

Benito Inguanzo Ruiz, que na-
cid en 24 de Mayo de 1897 y cobré
su primera decena en Solvay en el
afo 1919, nacid y vive en Queveda
y tiene una vida laboral que co-
mienza en la cantera de Quintana,
en la que ingresé6 como carrero.
Pasé después a Carbonatacion,
trabajando en la cadena de los se-

cadores, se trasladé mds farde ala
maniobra de los hornos de cal, se
hizo engrasador y continua aho-
ra en este servicio, pero encargado,
desde hace 7 meses, de la limpieza.

—Lo peor fué aquella época de
la maniobra de los hornos de cal.
Era el peor trabajo de la fdbrica,
pues entonces los hornos se alimen-
taban por el ascensor y la maniobra
era muy dura. Los domingos traba-
jdbamos doce horas. Pero, ilo que
son las cosas! Cuando me vinieron
a decir que fenfa que pasara en-
grasador cogi un berrinche. Yo no
queria ir a Fabricacién por temor
al olor a amoniaco y abierfamente
pedi que me dejaran en la ma-
niobra.

—:Y ahora?

—0Oiga, cudntas veces me dije
después, que por qué no habria ve-
nido antes al Engrase.



Jurado de Empresa

REUNION

MENSUAL

Se celebré el dia 25 de Mayo, la presidié don Da-
vid Garcia-Nuevo y estuvieron presentes, ademds del
Secretario, senor Mozas, los vocales don José Luis Gar-
zon, don Benito Ferndndez, don Federico Sumillera,
don Casiano Gutiérrez, don Benito Liafio, don Angel
Hidalgo, don Daniel Gutiérrez, don Agustin Santos,
don Jesis Diaz y don Gregorio Menocal, y el vocal de
Sondeos don Nicanor Herrera Escalante.

Leida y aprobada el acta de la sesién anterior, se
pasé al informe de comisiones.

PLUS FAMILIAR

El Secretario dié cuenta de que se habia acorda-
do dejar pendientes de aportacién de documentos tres
peticiones de puntos presentadas por ofros tantos
companeros y sancionar a ofro de Tuberfas por cobro
indebido de puntos, por una hija que se halla traba-
Jando. Dado que este obrero es reincidente y en oca-
sion anterior habfa sido amonestado, la sancién pro-
puesta por la Comision es la devolucién de todas las
cantidades percibidas indebidamente y suspensién du-
ranfe seis meses del cobro del plus familiar tal y como
senala el Reglamento.

SEGURIDAD E HIGIENE

En la reunion de esta comisién estuvieron presen-
tes los Vocales del Jurado y lo tratado en ella fué:

Revisién de siete accidentes del mes de Abril.

Informe del indice de frecuencia del mismo mes
que dio las cifras de 18 personal obrero y 14 obreros
mas empleados, contra 8 y 6, respectivamente, en el
mes anferior.

Resolucién de 71 fichas en el tablero de actividad,
distribuidas asi:

21 de instalaciones eléctricas; 13 de lugares de
trabajo; 2 de lugares de transito; 3 de losas y alcanta-
rillas; 7 de escaleras y pasarelas; 8 de defensas; 4 de
alumbrado; 6 de varios y 7 de limpieza y embelleci-
miento.

Informe del Servicio sobre los asuntos pendientes
y que se refieren al agua potable de Sondeos, en la
que se hard una instalacién de un puesto para su dis-
tribucion a toda la zona de trabajo. Garaje de Sondeos
para motos y bicicletas, que se halla pendiente de de-
ferminacién de emplazamiento y propuesta a la Direc-

cion. Puentes-Rodantes de Embalaje, en los que ya
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han sido puestos en servicio los ventiladores que se
habian solicitado. Agua en servicio de aseos, para lo
que se esta realizando un estudio general. Y vestuarios
de Sondeos, cuya instalacién, transportable en los ca-
sos de reparaciones, estd en estudio.

Sugerencias y peticiones de los vocales de Segu-
ridad sobre el puesto de lavado de piezas, ventilacién
del taller de Ajuste, alumbrado del muelle de Reque-
jada, limpieza del barrio de Jumate, preparacién me-
canica de la Cantera, riego de las calzadas de la fabri-
ca, vestuarios de Embalaje, baterias de Potes y fragua
de Caldereria, de todos los cuales tomé buena ncta el

Servicio para su estudio.

RECLAMACIONES DEL PERSONAL

Con referencia a las que se hallaban pendientes,
la Presidencia di6é cuenta a los vocales de que ha sido
concedida la categoria solicifada por un antiguo oficial
de Ajuste; que ha sido reconocida la categoria de cal-
cador a un companero de Sectores; por el Servicio se
ha fomado en consideracién la categoria de especia-
lista solicitada por un obrero de Manutenciones; que
continua pendiente de prueba de aptifud un obrero
de Pintores, y que en virtud del ruego formulado por
el Servicio de Reparaciones se harg, a titulo de ensa-
yo, un foque de preaviso cinco minutos antes del final
de la jornada de trabajo para comprobar si el resulta-
do es satisfactorio.

En la Ginica nueva reclamacién presentada por un
obrero de Jardines, los Vocales estiman que no puede
concederse la caftegoria de especialista solicitada y si
dnicamente estudiar si procede proponer la concesién

de un suplemenfo voluntario.

FONDO DE AYUDA AL PERSONAL
El Secretario da cuenta de las cantidades distri-
buidas en el mes de Abril, que fueron:

A enfermos de més de dos meses ..
De caracter extraordinario........ 2.100 »
A enfermos crénicos ............ 1.500 »

Total ....11.600 »

8.000 pesefas

Por dltimo, en la seccion de Ruegos y Preguntas,
se cambiaron impresiones sobre la aplicacién del Plus
de Distancia por cambio de residencia y acerca de los

servicios higiénicos y de agua de las casas del Palacio.



Tacimientos

Los registrados en el mes de Mayo fueron:

Un nifo, Pedro, hijo de los esposos don Emiliano
Corona del Rio, del servicio de Cantera y dona Mi-
caela Ruiz Garcia.

Un nifo, José, hijo de los esposos don Angel Mar-
cos Ruiz Seco, del servicio Eléctrico y dofia Marfa Luz
Sinde Gutiérrez.

Una nifa, Ana Isabel, hija de los esposos don Ro-
drigo Rodriguez Rodriguez, empleado de Ajuste y do-
na Josefa Pozueta Ceballos.

Un nino, José Antonio, hijo de los esposos don
Angel Antonio Serrano Seco, del servicio Eléctrico y
dona Julia Bazo Saiz.

Un nino, Roberto, hijo de los esposos don Pedro
Mazén Diaz, de Reparaciones y dofia Beatriz Rebolle-

do Rueda.

Una nina, Elisa Agueda, hija de los esposos don
Pedro Tresgallo Arenal, de Sondeos y doha Mercedes
Cruz Casftaneda.

Un nifo, Rufino, hijo de los esposos don Rufino
Herrera Cuevas, empleado de Laboratorio y dona Pi-
lar Cosio Morante.

Una nina, Carolina, hija de los esposos don Ra-

mén Alvarez Rumoroso, de Sondeos y dona Armanda
Tresgallo Gandiaga.

MAESTRA
DEMOGRAFIA

Una nina, Maria Eva, hija de los esposos don An-
gel Gutiérrez Serrano, de Generadores y dona Regr:
na Garcia Garcia.

Un nifo, Joaquin, hijo de los esposos don Joaquin.
Pechero Barreda, de Tuberias y dofia Consuelo Ungi-
dos Durén, y

Un nino, Emilio, hijo de los esposos don Benito.
Rodriguez Gonzalez, de Cantera y dofia Gregoria San.
Miguel Perez.

Felicitamos a todos estos matrimonios.

JIDatrimonios

En el mes de Mayo han contraido matrimonio
don Joaquin Pozueta Cano, del servicio Eléctrico y la
senorita Victoria Llano Martin.

Nuestro efusivo parabién.

Defunciones

Testimoniamos nuestra condolencia a los compa-
fieros don José y Serafin Salces Blanco, de los servicios
respectivamente, de Reparaciones y Tuberias, por el
fallecimiento de su sefor padre; a don Rodolfo Andrés
Costales, por la muerte de su sefior padre y a don Ju-
lio Portilla Garcia, de Albaiiles y don Rafael Elguero
Monasterio, empleado del servicio de Expediciones,
por la muerte de sus respectivas madres.

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
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RINCON DE

ANIVERSARIO

Nuestro companero José Vega Somonte ha
cumplido 30 anos laborales, primero en Solvay y
ahora en Hispavic.

Nuestra admiracién a su constancia y labo-
riosidad,
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Estuvo en Barcelona, en comisién de servi-

cio, don Celestino Martin Cartaneda, Perito de

nuestro Laboratorio.




JOSE SOMACARRERA

de Caldereria, 45 afios de
servicios.

MAXIMO AMENABAR DOSAL

de Patio, 40 afios de
servicion

ANGEL PEREZ RUIZ

de Céustica, 40 afior de
sarvicios.

MOVIMIENTO DE PERSONAL

BAJA.—En el mes de Mayo se registré la de don
Mauricio Liafio Solarana, por jubilacidn.

NOMBRAMIENTOS

Han sido designados:

Capataz de Oficiales en el Servicio de Manutfen-
ciones, don Pedro Alberdi Polanco.

Calcador del Servicio de Sectores, don Antonio
Pedreguera Coz.

Nuestro parabién.

JUBILACIONES

Tras 38 afos en la Empresa ha sido jubilado, al
llegar a la edad reglamentaria en este mes de Mayo,
don Mauricio Liaiio Solarana, oficial de segunda de
Caldereria, a quien deseamos foda clase de felicidades
en esta nueva etapa de su vida,

ANIVERSARIOS

En Mayo han cumplido estos afios de servicios a
la Empresa:

35, don José Rebolledo Castarieda, del Servicio de
Sondeos y don Lucas Quevedo Mazén, de Caustica.

40, don Ricardo Alvarez Leal, de Pintores, don Jo-
sé Garcia Baratey, de Tuberfas y don Isidoro Argumo-
sa Bezanilla, contramaestre de Tuberfas.

45, don José Miyar Barredo, de U. E.

A todos ellos nuestra admiracién por su laboriosi-

dad y constancia.
OBRAS

Las mds importantes comenzadas este mes fueron:

Reanudacién de los trabajos para terminacién de
la Bateria de Potes n.° 9. -

Desplazamiento del Taller de grafito.

Modificacién de los despachos de O. & P. y SET.

Desplazamiento del turbo-extractor de los Filtros

. de CS

Montaje del fransportador provisional para ali-
mentacion de la caliza comprada por camiones.

Colocacién de placas tubulares, tubos y fapas en
las CL de 2.750 ¢/ y montaje de la CL n.° 5.

DIVERSIDADES

En visita oficial estuvieron en Barreda los sefio-
res Pirotte y Vanroelembrock, de la Sala de Estudios
de la Administracién Central.

En comisién de secvicio se desplazaron esas sema-
nas a Madrid, don Laurentino Ruesga, Ingeniero de
Compras y a Barcelona don Fernando Barquin, Inge-
niero de Medidas y Control, don Jacinto Arrieta, ad-
junto de Ingeniero del Servicio Eléctrico y don Ma-
nuel Ruiz San Emeterio, Perito del Laboratorio.
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VETERANOS

PABLO SAN EMETERIO PALENCIA
de Caldereria, 40 afios de

servicios.

CESAREO VIA HONTANILLA

de Generadores, 40 afios de
servicios,

YICENTE PEREDA LOPEZ

de Tuberias, 40 afios de
servicios.




TODOS LOS MESES...

SQUIEN ES QUIEN~?

No esperdbamos tanfas contestaciones exactas
como las llegadas, Pensdbamos que iba a ser dificil
que fueran 55 los que dieran plenamente con Welling-
ton (n.® 1) Sthephenson (n.° 2) y Newton (n.° 3). Pero
asi ocurrid y entre ellos se sorfed el premio que fué
para Andrés Terédn, del P, V. C,

Y esta es la biograffa de los tres personajes:

EL DUQUE DE WELLINGTON.—Arturo Wellesley,
Duque de Wellington nacié en 1769; erael 3.° de seis
hermanos que prestaron grandes servicio a Inglaterra
en la politica, la diplomacia y el ejército. El Duque de
Wellington, fué uno de los mds famosos generales que
ha tenido Inglaterra. Tomé parte en varias acciones de
guerra (India, Dinamarca), pero donde mas destacé fué
en su lucha contra otro genio de la estrategia, Napo-~
ledn. Enviado a Lisboa en 1808 al frente del ejéreito
inglés para luchar confra los franceses que habfan in-
vadido la Peninsula Ibérica, Wellington vencié a Soult
en Oporto y pasando después la fronfera hispano-
porfuguesa y reforzado con fropas espafolas, fué de-
rrofando a los ejércitos galos en las batallas de Ciudad
Rodrigo, Arapiles, Burgos y Vitoria (1813), persiguién-
dolos hasta la misma Francia, donde tomé la ciudad
de Toulousse, cuando ya Napoledn capitulaba (1814),
aniquilado por el descalabro de la campafa de Rusia.

Las Cortes Espafiolas colmaron de honores a
Wellington, concediéndole el titulo de Duque de Ciu-
dad Rodrigo, el Toisén de Oro, el titulo de Generalisi-
mo de los aliados y una magnifica posesién en la Vega
de Granada (el Soto de Roma).

De nuevo volvieron a enfrentarse los ejércitos de
estas dos colosos en Waterloo, donde Wellington, al
mando de las tropas aliadas, derroté definitivamente
a Napoleén (1815).

Wellington fué nombrado Mariscal de Inglaterra
y mas tarde desempen la Presidencia de un Gobier-
no provisional y el Ministerio de Negocios Extranjeros.
El Duque de Wellington fué un hombre sobrio, descui-
dado en el vestir, pero intransigente en la disciplina;
de tranquila intrepidez, unia a la resolucién la pruden-
cia. Digno, sin orgullo, hablaba poco de sus obras v
elogiaba y premiaba a sus colaboradores. Por su resis-
tencia fisica y su inflexible voluntad fué llamado ¢El
Duque de Hierro».

JORGE STHEPHENSON.—Inglés, nacido en Wy~
lon, cerca de Newcastle, en Junio de 1781, fué el ver-
dadero inventor de la locomotora.

Su padre era peén caminero y Jorge hubo de
ayudarle en los primeros afos hasta que aquel cambié
de oficio haciéndose minero. Asi Sthephenson tuvo
como primera ocupacion la de pastor de vacas y cum-
plidos los 17 afios todavia no sabia leer.

Desde los 18 fué, sucesivamente, zapatero, sastre
y relojero. En esta tltima ocupacién perdia muchas
horas, tratando de descubrir, como era frecuente en
aquella época, el movimiento continuo. )

En 1804 entrd en las minas de Killivgsworth susti-
tuyendo a su padre que habia quedado ciego cuando
trabajaba en las mismas. )

En 1810 recibié algunas nociones de matematicas,
mecanica y quimica gracias a un agriculfor de la co-
marca y en 1812 fué nombrado ingeniero-director de
las minas.

Una de sus preocupaciones en el cargo era susti-
tuir la traccién animal por la de vapor en el transpor-
te de minerales.

Fué en 1814 cuando construys la primera locomo-
fora digna de tal nombre. En realidad, diez afios anfes,
otro inglés, Trewithick, habia hecho una maquina se-
mejante pero era més ingeniosa que practica.

Sthephenson sacé patente de esta locomotora en
1815 y un afio mas farde ofra para un riel de hierro y
establecié en Newcastle una fibrica de locomotoras,
construyendo las dos primeras lineas férreas del mundo,

Sthephenson, que fallecié en Agosto de 1848, tam-
bién habia construido, unos dias antes que Davi, una
lampara de seguridad para las minas.

ISAAC NEWTON (1642-1727).—Fué un sabio ma-
tematico y fisico inglés.

En el Colegio de la Trinidad de Cambridge, donde
habia estudiado, vivié veintiocho anos dedicado a in-
vestigaciones cientificas, cuyos resultados han inmor-
talizado su nombre.

En 1696 se trasladé a Londres, donde vivié hasta
su muerfe. Tenfa un cargo en la casa de la Moneda,
que le permitfa vivir con holgura y le concedieron la
Presidencia de la Royal Society, que desempend hasta
su fallecimiento.

Su obra principal fué <Philosophiae Naturalis
Principia Mathematicas, publicada en 1687.

Sus descubrimientos mds importantes fueron los
siguientes:

—El Célculo infinitesimal —descubrimiento si.
multaneo al hecho por el sabio aleman Leibniz.

—Generalizé la férmula del binomio de su nombre.

—Establecid la ley de la gravitacién universal, que
también lleva su nombre, y que es la base de toda la
mecanica cldsica.

—Demostré que la luz blanca se compone de los
colores fundamentales del espectro.

—Establecié una teorfa sobre la emisién de la luz

También se ocupé de Teologia y de cuestiones bi-
blicas sobre las cuales dejé algunas obras.

Newton fué un cerebro portentoso que dejé hue-
lla profunda en el ancho campo de la Ciencia.

Inglaterra premié sus valiosos trabajos concedién-
dole nobleza.

El mundo entero admira a este hombre extraor-

dinario,

Este mes son tres personajes de ayer y de hou.
Un francés, un espanol y un inglés.
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CARTA CON  RESPUESTA

El correo interior nos ha puesto sobre la mesa de redaccién esta carta:

«—Estimado amigo:

Dentro de un par de meses se jubila nuestro comtn amigo José Diaz Palacios, Jefe del Servi-
cio de Patio. Rompo una lanza por él, pidiendo por mediacién de tu periédico, la Medalla del
Trabajo para este productor ejemplar, que ha venido a nuestra fabrica duranfe 52 afos seguidos,

Hombres como éstos ya no se encuentran por estas latitudes, pues sabrés que pasé una en-
fermedad muy grave y aunque sus superiores le recomendaron que hiciera descanso, su genio no
se lo permitié y ha seguido viniendo todos los dias a las 8 de la mafiana —como un gladiador—.

El otro dia me decfa: «“Amigo Cabo. No sé que voy a hacer cuando me jubilen; temo no poder
resistir la pena que ésto me origine. ;Qué serd de mi cuando toda mi vida es la fabrica?»

Hagamosle un homenaje en nombre de todos y que, al menos, sepa que aqui fodos le hemos
querido y ademas senfimos de corazén su marcha.

Puedes hacer uso de esta carta en la forma que quieras y manda a fu buen amigo,

LUIS CABO

P.D. El record de 52 afios de servicio creo no lo alcance nadie y menos trabajando como ha
trabajado ¢él. 42 afos de servicio de este tu amigo dan fe de ello porque lo han contemplado.»

La respuesta a la carta de Luis Cabo puede concretarse a dos vocablos: admirable idea.

Cuanto dice Luis sabeis todos que es cierto y exacto. Los cincuenta y dos afios de vida laboral de Pepe Diaz

Palacios estin aferrados con tan terrible energia a chimeneas, a hornos, a locomotoras, a toda la fdbrica, que serd
dolorosisimo separarlo de ella.

Nos consta que la admirable laboriosidad de Pepe Diaz ha sido siempre valorada en la Empresa, tal y co-
mo lo dice claramente su ejecutoria dentro de ella y su lealtad a! trabajo le ha valido una condecoracion preciadi-
sima del Gobierno de Bélgica (la Palma de Oro de la Orden de la Corona) hay que convenir en que también nos-
otros, los espaioles, debemos premiar ese mérito personal de Pepe con la Medalla de Trabajo.

A nuestro Jurado de Empresa transferimos el texto de la carta de Cabo, con el deseo ferviente de que él
haga realidad la idea.

CADA MES UN CONOCIDO

La aficién se aburre.
Salta la pelota

en la hierba fresca
como cabra loca

o bruja de gresca.

La aficidn se indigna.
La bestia malvada
que vive en el hombre
lanza bocanadas

de odio y de lumbre.

La aficion espera,
pues verde es el prado,
color de esperanza.
La lucha ha llegado

con su loca danza,

Y la aficién tiembla
porque el enemigo
esta solo y fiero

ante el marco amigo
¥ acosa al portero.

La aficién nerviosa
recibe el pre ente
mejor de la fiesta:
Un chut imponente
enfila hacia puerta.

[Emocién! [Suspense!
Un cuerpo de atleta
salta como un gato
y traza en la meta
bello garabato.

La aficion respira.

Al baldén que embruja
Y era una amenaza
dos manos le estrujan
como una tenaza.

La aficidn aplaude.
Se rompen las manos.
Rugen como orates
los mismos villanos
que insultaban antes.

El héroe sonrie.

El sdlo ha triunfado
y en la nada hundido
el gol codiciado

del rival temido.

La atficion no olvida
las tardes de gloria
que este hombre leal
afiadié a la historia

del once local.

La aficion recuerda

al portero amable,

que aun siendo sencillo
también en el aire

se hizo su «castrillo».

Y ahora una sorpresa.
El Hado tirano

rompe lo que inicia

y hoy aquellas manos
teclas acarician.

X.




SIGNIFICADO D

La Organizacién Sindical por medio de su Vicesecretaria Nacional de Ordenacién Econémica ha i
publicado en su Coleccién «MAS», un trabajo muy expresivo sobre la productividad. Los boletines labora-
les de todas las Empresas han escrito muchos y excelentes articulos sobre el tema. Tanta importancia entrafia
el asunto que bien justificados estan todos los comentarios y orientaciones que sobre él se han hecho y han
de hacerse. A nosotros esta divulgacién de la Vicesecretaria nos parece tan expresiva, tan sencilla para la
comprensién, hasta tan simplista y al mismo tiempo tan interesante, pese a su elementalidad, que no nos po- l
demos sustraer a nuestro deseo de reproducirla en parte. :
Texto y dibujos son enteramente originales del folleto en cuestion:

Esta palabra tan de moda y de uso tan extendido, que la ofmos constantemente en conversaciones yla |
vemos escrifa en toda clase de publicaciones, no se emplea siempre en relacién con el mismo concepto.

Al hablar de productividad se hace referencia muchas veces a técnicas o estudios encaminados a: mejorar
los métodos de trabajo, determinar los tiempos de ejecucién de las tareas, normalizar los elementos a util
zar, establecer incentivos, facilitar las relaciones humanas, favorecer la formacién del personal, aumentar la
seguridad, efc. Estudios o técnicas que si bien estan todos encaminados a lograr un aumento de la producti-
vidad, se refieren a conceptos diferentes.

Por ello parece interesante empezar por ver cudl es el verdadero significado de la palabra «productividads,
Para establecerlo claramente vamos a ver las diferencias de concepto que existen entre estas tres palabras:

PRODUCTO PRODUCCION PRODUCTIVIDAD

\
Lo que se obtiene en un proceso de fabricacién, elaboracién, cultivo, explofacién, etc., es lo que

llamamos PRODUCTO. |

Asi,en una mina En un taller me- En una lecheria
el producto es el canico el producto el producto esle
MINERAL. son TORNILLOS. LECHE,

Dividiendo el producto por el tiempo necesario para conseguirlo, fendremos lo que llamamos PRODUCCION. ‘

En el taller la pro-
duccién sera: KILOS
DE TORNILLOS
POR DIA.

Asi, la produccién
en la mina sera:
TONELADAS DE
MINERAL POR ANO

En la lecheria la
produccién sera:

LITROS DE LECHE
POR DIA.

Hemos visto lo que es la produccién en varios establecimientos, pero para llegar a ella es necesario emplear

unas cantidades de lo que se llama FACTORES DE LA PRODUCCION.

— i —



LSIN, SOBRE...

PRODUCTIVIDAD

Los factores principales los conocemos todos y son:
R “ Materiales

Capital

EDIFICIOS

TERRENOS ol

Hombres

DINERO

INSTALACIONES

MAQUINAS

Dividiendo la PRODUCCION por la cantidad de cualquier factor preciso para alcanzarla tendremos
la PRODUCTIVIDAD. .. de ese factor.

Asf, en la mina fendremos que las fone- En el taller, si calculamos los kilos de En la lecheria, los litros de leche al dia
hd’as de mineral por ano en funcién tornillos por dia divididos por los me- dependerédn del pienso que se dé a las
de las herramientas de extraccidén nos tros cuadrados dedicados a la fabrica- vacas, o sea, PRODUCTIVIDAD DEL
da la PRODUCTIVIDAD DE LAS cién, resulta la PRODUCTIVIDAD DE PIENSO.
HERRAMIENTAS. ESPACIO.

Por lo tanto, la PRODUCTIVIDAD DEL FACTOR que hayamos escogido sirve como medida de comparacion
entre fabricas o empresas diferentes y sirve para juzgar el grado de desarrollo y perfeccionamiento alcanzado
en el empleo de los factores de la produccion.

Veamos un ejemplo elemental para aclararlo. Consideremos el caso de la lecheria, y admitiendo que la va-
ca produce 20 litros por dia y que hay que darla 10 kilos de pienso por dia, tendremos:

PRODUCTO PRODUCCION Rastidel qoxvoon & dulstriione PRODUCTIVIDAD DEL DIA
la productividad

Leche 20 litros/dia Pienso 10 kilos/dia 20 litros/dia _
10 kilos/dia
0_sea, que la productividad viene expresada por una cifra que en esfe caso es 2, que nos indica que por
cada kilo de pienso se obtienen 2 litros de leche.

Hasta ahora en los ejemplos no hemos considerado el factor <trabajo humano», ya que queriamos referir-
nos a él en especial. Se ha establecido el convenio de que cuando se habla de PRODUCTIVIDAD a secas, sin
citar el factor a que se refiere, debe entenderse que se trata de la PRODUCTIVIDAD DEL TRABAJO HUMANO
y enfonces esta cifra lo que nos indica es la eficacia o rendimiento del frabajo en esa produccion.

Veamos los tres conceptos que hemos definido referidos a un ejemplo concreto de un trabajo de excavacion.
Tres obreros estdn abriendo una zanja y la labor diaria de excavacién conjunta es de 15,60 m®/dia, tendremos:

PRODUCTO: Excavacién. PRODUCCION: 15,60 m?/dfa. PRODUCTIVIDAD: %"-0 —5,20 m® obrero/dfa.

Luego siempre que se hable de productividad a secas, se referird al FACTOR HUMANO, y cuando quera-
mos ver la influencia de cualquier otro factor sobre la produccién diremos PRODUCTIVIDAD DEL FACTOR TAL.

{Qué puede conseguirse aumentando la PRODUCTIVIDAD? Ante todo debe quedar bien claro que el
aumento de la productividad no tiene en sf mismo una finalidad, sino que tinicamente es un medio para lograr
un resultado préctico, que es el AUMENTO DEL NIVEL DE VIDA. El procedimiento para lograrlo es que al
aumentar el rendimiento humano se obtienen mas productos en la unidad de tiempo; por lo tanto, se reducen
los costos de fabricacion.

Cuando esta reduccién de costes se refleje en los precios habremos alcanzado el objetivo, ya que todos
sabemos que la disminucién del precio de los articulos es el camino més eficaz para lograr un mayor nivel de
vida, ya que con el mismo dinero podremos comprar mas cosas.
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5. Depnorites

FUTEBGOL

PRIMERA PARTE DEL CAMPEONATO DE DEPARTAMENIQS

Por tercera vez en los tltimos anos, se estd celebrando el campeonato de fitbol por Deparfamentos que
en esta ocasién ha quedado circunscrito a los departamentos de fabrica, con exclusién de Contratistos.
Ocho equipos se habian anotado para comenzar la liza, pero antes de la primera eliminatoria los Administrati-
vos abandonaron y asf Sondeos ha pasado a las semifinales sin jugar la eliminatoria previa.
Nuestra edicién no alcanza mas que a los cuaftro primeros partidos, cada uno de los cuales tiene su sucintay
pequena historia. Vedmosla:

Taller de Ajuste confra Elécirico

Fuerzas bien equilibradas que no pudieron dar
vencedor, tras dos partidos y una prérroga, termina-
dos aquellos y ésta con empate. Siguié adelante Ajus-
te por el procedimiento de los penaltys, que consiste
en lanzar cinco penaltys contra cada puerta, perdien-
do la eliminatoria aquel que marque menos.

En el primer encuentro hubo empate a dos. Juga-
ron con los Eléctricos: Villar; Zurita, Tocoronte y Cruz;
Martinez y José; Arciniega, Montes, Magub, Crespo y
Grijuela.

Y con Ajuste: Pedén; Polanco, Péo y Margotan;
Ruiz y Collantes; Renero, Cédmara, Cerra, Ricardo
y Chus.

Primer gol Eléctrico obra de Mayub y empate de
Cimara antes del segundo tiempo. Después, otro tan-
to de Mayub y nuevo empate, esta vez de penalty,
marcado por Collantes.

En el segundo partido el tiempo reglamentario
terminé con empate a uno. Grijuela, con un saque de
esquina que entré directo, marcé por los Eléctricos y
Collantes, en el Gltimo minuto, empataba de penalty.
En a prérroga todo ocurrié al revés. Collantes adelan-
t6 al Ajuste, y faltando menos de un minuto, Grijuela
empataba.

Se lanzaron entonces los consabidos penaltys. Co-
menzé haciéndolo Ajuste y los cinco muchachos en-

cargados de hacerlo marcaron. El primero de los Eléc-
ticos entré, pero cuando Montes, precisemente el me-
jor jugador, lanzé el suyo, lo fallo.

Asi pasé Ajuste a la semifinal, en donde fendra
por adversario a Sondeos.

Técnicos-Hispavic 0-4

Los del Servicio Técnico tomaron el primer parti-
do de la eliminatoria con demasiada confianza y saca:
ron un equipo lleno de cortes. Por eso les rod6 mal la
pelota y encajaron un cuatro a cero ante un contrario
mucho més entusiasta pero con jugadores teéricemen-
te inferiores.

Los del PVC eran: Pena; Celedo, Mazédn, Titi; True-
ba y Rodriguez; Nani, Fuentevilla, Garcia, Expédsito y
Carrasco. Y los Técnicos: Portilla; Fernandez, C Liano,
Corral; Cobo y Diego; Lizaro, Fonsi, Revuelta, Ho-
yuela y Conde.

En el descanso ya tenia Hispavic tres tantos. Ha-
bia hecho el primero Nani, castigando un penalty, y
también fué Nani quien anoté el segundo, siendo el
tercero obra de Garcia. Mediada la segunda parte, Na-
ni todavia hizo un gol mas: el cuarto.

Nuestro companero de redaccién, Pedro Lazaro,
persiguié el balon incansablemente sin encontrarlo
nunca.

Equipo de Caldereria ganador por 1 a0 de su primer

partido con Reparaciones. En pie y de izquierda a dere-

cha, estdn: Ambrosio Liaiio, Rodrigo, Nel, Rebolledo, Be-

nito Liaiio y Gémez. Y agachados: Fuentevilla. Chano,
Puskas, Goyo y Caydn.

El Servicio Eléctrico, que pese a sus dos empates con Ajus-
te, a dos tantos cada vez, guedd en la cuneta al fallar en
la prueba de los penaltys. Los que estdn de pie son Ma-
yub, Martinez, Crespo, Grijuela, Tocoronte y Villar. Y los
en cuclillas Arciniega, Montes, José, Cruz y Zurita.
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El equipo mds foven es el de Ajuste, que disputard la se-

mifinal a Sondeos. En la foto, de pie: Cdmara, Balbontin,

Huchi, Ruiz, Ricardo y Pedn. Agachados: De la Riva,
Salas, Renero, Collantes, Margotdn y Torre.

Caldereria-Reparaciones 1-0

Sélo por uno a cero gano Caldereria a Repara-
ciones, cuando todos esperabamos un resultado mas
contundente. Se defendieron bien los «reparadores» y
aun estuvieron a punto de marcar.

Fuentevilla, a muy poco de comenzar el partido,
marco el tanto. Jugaron con Reparaciones: Gallego;
Goya, Mazén y Cantero; Garcia y Mazén; Gonzélez,
Sanchez, Travieso, Luis y Garcia.

Lo que falfa

Aun deberdn jugar sus partidos de vuelta: Técni-
cos e Hispavic y Caldereria y Reparaciones.

Y después quedaran las semifinales, que enfren-
tardn por un lado a Sondeos y Ajuste y por ofro a los
vencedores de los antes cifados.

La final se celebrard el dfa 15 de Junio.

La formacién del primer partido de Reparaciones fué la

formada por los que aparecen en la foto. De pic: Caydn,

Gallego, Gonzdlez, Cantero, Garcia y Sdnchez, agacha-
dos: Travieso, Garcia, L. Garcia y Mazon.

Los Técnicos presentaron un equipo mds flojo de lo que se

esperaba ante el PVC, que les gand por cuatro a cero. De

pie: Ferndndez, Pérez Carral, Hoyuela, Revuelta, Porti-

lla, Diego y Liafio. Agachados: Cobo, Conde, Ldzaro y
A. Ferndndez Somacarrera.

BOLOS

EL TORNEO

Desde el 17 de Abril se estd jugando este forneo
de la liga de bolos, que lleva por titulo el de Diputacién.

La Pena Solvay ha puesto en liza seis hombres:
Rilo, Nani, Izquierdo, Pico, Alvarez y Nino.

Resultados desconcertantes los obtenidos por la
cuadrilla en las ocho partidas que se llevan jugadas.

Victoria sobre Ontaneda por 6-0 el dia 17 de Abril
al iniciarse el torneo y derrota en Santander, por el
mismo fanteo, ante el Alcazar ocho dias después.

El | de Mayo se gané a Sierrapando, en Barreda,
por 4-2 y en los dos domingos siguientes nuevas pér-

PESCA

No ha podido continuarse la tradicién de los dos
tllimos anos de que sea el Grupo de Solvay quien re-
presenfe a nuestra region en los Campeonatos de Es-
pana. Esta vez el Campeonato tuvo por escenario el rio

DIPUTACION"

didas: en Torrelavega y por 6 a 0 con la Bolistica y en
Barreda, 4 a 2, con los de Mogro.

Y en plan de altibajos, sonado triunfo en la capi-
tal al ganar por 4-2 a la Carmencita.

Los dos tltimos partidos se jugaron el mismo dia,
y ambos en Barreda. Por la manana, derrota ante Ma-
llavia por cuatro a dos y en la tarde, victoria, con el
mismo fanfeo de 4-2, sobre Soldevilla.

La puntuacién es pobre, pero la competicion es

larga y los bolos todavia estdn «pinaos» mucho
trempo.

FLUVIAL

Saja y uno de nuestros cuatro equipos, el integrado
por Roberto Ceballos, Lino Séiz y Emilio «el Marques»,
alcanzé el segundo puesto. Los primeros se clasificaron

los de SAM D. A.



[GUERRA AL ACCIDENTE!

LOS PELIGROS DEL BRAJO VOLTAJE

Aunque haya quien, por ignorancia, crea lo con-
trario, el nimero de accidentes provocados por la co-
rrienfe eléctrica de bajo voltaje (esa usual corriente
«caserar) es superior a los que ocasionan las corrientes
de alfo voltaje.

en el interior del cuerpo no pase de los 12.000.
Tenemos, pues, que la resistencia de la piel es (su-
mando la de entrada y salida) de
50.000 + 50.000 - 12.000 = 112.000.

Pero la piel puede estar hume-

Fundamentalmente hay un he-

decida por alguna solucién salina,

cho a considerar: que las vulgar-
mente conocidas como corrientes de
<alta tensién», producen un femor
grande y fodos nos apartamos de
ellas como de una cosa pavorosa,
en tanto que con la corriente «case-
ra» establecemos, en general, una
confianza peligrosisima.

Mientfras nos separamos res-
petuosamente de cualquiera insta-
lacién, aparato o linea en que la
expresiva calavera y las fibias en-

trecruzadas anuncian peligro de
muerfe, cogemos confiadamente los
cuernos al fiero toro que es la electricidad de casa.

La mdquina de afeitar, una la npara portatil; un
secador de pelo, efc... (o sencillamente el timbre),
pueden producir la muerte por electrocutacion.

La explicacién técnica de estos accidentes es
sencilla,

Como todos los conductores de corriente eléctrica,
el cuerpo humano ofrece resistencia al paso de la elec-
tricidad. Esta resistencia es grande y radica en
la piel. Los otros tejidos son verdaderos electrdlitos
—buenos conductores— por estar impregnados o ba-
fiados por substancias que, como la sangre, llevan di-
sueltas innumerables clases de sales. De ahi que un
centimetro cuadrado de piel bien seca ofrezca una

resistencia de 50.000 ohmios y que la misma superficie

Si en la guerra el centinela ha de estar en constante alerta en su avanzadilla,
no olvidemos que en la guerra contra el accidente jamds puede firmarse la paz y

que cada trabajodor es un centinela.

dcida o bdsica, como el sudor, y
enfonces su resistencia desciende
de 100.000 a 1.000 ohmios, con lo
que puede ocurrir que la intfensi-
dad de la corriente (que es la qr;e
mata) sobrepase el 0,001 amperios
que es el limite de seguridad.

Las manos hiimedas, el cuerpo
empapado en sudor y aparatos mal
aislados, son el peligro patente, no
sélo en el tajo sino también en el

propio hogar.

Si tomamos un utensilio eléc-
trico con la mano al mismo fiempo
que ofra parte del cuerpo se halla en contacto con el
suelo himedo, con una tuberfa o con cualquier con-
ductor que comunique con tierra, se establece un corto
circuito a través del cuerpo capaz de producir la
electrocutacion.

Medidas preventivas para evitar ésto? Lo ideal
no meterse uno donde no le Ilaman, o lo que es igual,
dejar que realicen las reparaciones eléctricas quienes
estdn especializados en ello. De fodos modos habra
que cuidar exactamente, al utilizar aparatos eléctricos
que las manos y los pies o el calzado estén bien secos,
colocarse sobre madera o alfombra, soltar inmediata-
mente el aparato si se sienfe un ligero cosquilleo y
cortar siempre la corriente si vais a hacer en vuestro
domicilio un empalme, una reparacién o una elemen-
tal colocacién de plomos.
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SIEMPRE LA CIRCULACION

11

I

IV

VI

Los 12 Consejos de un Veterano

Del Boletin de nuestra Administracion NOS ECHOS

tomamos esta serie de consejos relativos todos

ellos a la Circulacion y cuya actualidad es patente
hoy y siempre. Leedlos:

No es suficiente ser prudente uno mismo. Hay que
tener en cuenta las posibles imprudencias de los
demas. Desconfia de un ciclista que vaya delante
de ti, de un peafon a tu costado y de un coche en
cualquier posicién. Recuerda que un accidente es
siempre un mal negocio. Ain en el caso de que
estés en fu derecho y seas indemnizado de todos
tus gastos, te veras privado de tu coche durante el
tiempo que dure la reparacién, para recibirlo des-
pués reparado y, por tanto, devaluado. Ademas, co-
rreras el riesgo de ser herido i mismo.

St deseas conservar tu vehiculo largo tiemipo en
buen estado no sobrepases las tres cuartas partes
de la velocidad maxima de la maquina. Si deseas
vivir mucho tiempo no abuses de las grandes velo-
cidades. No olvides que un accidente a 30 kms.
hora supone una contusién. A 60, herida y a 120
muerte y de nada te servird que la culpa no sea
tuya. Recuerda que reduciendo tu velocidad no
perderas mas que algunos minufos en tu frayecto,
pero en cambio evitards muchos incidentes, o acci-
dentes, que pudieran refrasarte el tiempo que
pretendes adelantar.

Recuerda que la distancia de detencién de un co-
che por frenos crece terriblemente con la veloci-
dad. En una buena carretera seca, para un coche
en perfecto estado es del orden de 5 metros a 30
km. hora; de 20 metros a 60 km. hora, de 80 me-
tros a 120 km. hora. En la prictica habrds de pen-
sar en ampliar fu margen de seguridad, calculando
el doble de las distancias senaladas, para detener
totalmente tu coche en los casos de terreno seco,
el triple con calzada hiimeda y el cuadruple, como
minimo, en carretera deslizante,

No te acerques demasiado al vehiculo que te pre-
cede a fin de poder parar a tiempo si aquel frena
bruscamente, deja entre ambos, cuando menos: 15
metfros a 30 km. por hora; 30 metros a 60 km. por
hora y 60 a 120.

St la ruta tiene visibilidad regula tu velocidad pa-
ra poder pararte sobre el terreno que estds viendo,
No obstante, si hay casas al margen de la carrete-
ra, reduce tu velocidad a menos de 50 km. por ho-
ra; un nino podria surgir infenfando cruzar la ca-
rrefera y si le atropellas, atn estando exento de
culpa, tu conciencia te producird remordimientos.

Muchos accidentes se producen con ocasion de los
adelantamientos. El calculo demuestra que no pue-
des ni debes intentar pasar a otro vehiculo st no
dispones de una velocidad superior en 20 kiléme-
tros a la suya y de una reserva suficiente de acele-
racion.

VII Cuando entres en una curva sin visibilidad o pases

un cambio de rasante, modera tu velocidad para

T

poder pararfe en el tercio del terreno visible.
Un obstdculo que & no veas puede forzar a otro
vehiculo que venga en direccién contraria a me-
terse en su izquierda; debes prever el poder parar
tu coche en el momento preciso, <morro a morro»
puede decirse. —La mitad de la distancia visible
deberia bastar, pero te aconsejo un tercio para
prever la posible imprudencia de fu colega.

VIII En ciudad no abordes un cruce sin visibilidad

IX

XI Vigila el buen estado de tu coche.

mas que con velocidad suficiente para poder de-
tener tu vehiculo antes de la mitad de la calle
transversal que vayas a atravesar, Esta prudencia
es doblemente necesaria cuando esta prohibido el
uso de las senales acusticas.

El Cédigo de Circulacién te concede, en ciertos ca-
sos, la prioridad en el paso. Pero no abuses de
ella. No confies demasiado en tal derecho. Tu prio-
ridad no tiene ningtn efecto si das con un impru-
dente que puede causarte un accidente y seria
para tiuna friste gracia saber que la razén era fuya.

Por la noche modera a cada instante tu velocidad
para hacer posible la detencién dentro de la dis-
tancia de carreterra que alumbran tus faros. Si un
inconsciente te deslumbra al cruzarte reduce tu
velocidad a 15 é 20 kilémetros y parate si quieres
evitar el accidente grave.

Haz controlar y
regular con frecuencia la direccién, los frenos y
las ruedas. Tu vida va en ello... y la de los demads.

XII No conduzcas fu vehiculo mas que en un perfecto

estado fisico y mental. Sé sobrio, un vaso de cer-
veza o un vaso de vino no te pondran en peligro,
pero si has comido demasiado y sobre todo si has
tomado bebidas alcohdlicas no cojas el volante
antes de haber hecho la digestién.

Si sientes sueno no te Jé vergiienza defenerte
al borde de la carretera y dormir un poco. Si aca-
bas de tener una discusién, adn con fu mujer mis-
ma, detente hasta que te serenes. Mientras con-
duzcas estate sereno y sé dueno de ti mismo.

No te contraries porque te pasen ofros con-
ducl’ores salvajes o imprudentes, piensa con com-
pasion que éllos ferminardn por pagar caras sus
imprudencias. No enfres jamas en compehcmn por
piquills; sélo conseguiras gastar mds esencia y co-
rrer riesgos Innecesarios.

Y esto es todo. Si eres un debutante estos conse-

Jos te seran utiles. Si por el contrario eres un conduc
tor experimentado, tendrds el placer de leer ésto que
anferiormente habras descubierto por ti mismo.

UN VETERANO DEL VOLANTE



El médico aconseja

LA RESPIRACION ARTIFICIAL

e e

El tema de la respiracién artificial esta constante-
mente en el candelero de la actualidad, en lo que se
refiere a la vida laboral.

Y cuando se aproxima la época estival en la que
las playas nos ofrecen la golosina del frescor, esa ac-
tualidad parece reafirmarse.

De ahi que hoy hablemos de la respiracién artifi-
cial, aunque ello sea reincidencia.

{Qué es la respiracién artificial?

Sencilla y llanamente, un procedimiento de rea-
nimacién aplicable a fodos aquellos que se hallan en
un estado de muerte aparente, muerte aparente que
se presenta no solamente en los ahogados sino fam-
bién en los casos de pérdida de conocimiento, falta de
respiracion, languidecimiento del pulso por debilidad
cardiaca, efc. Este estado se da en toda asfixia causada
por constrenimienfo u obstruccién de las vias respira-
torias (casos de estrangulacién, de ahogo, de cuerpos
extranos en la garganta o laringe, consecuencias de
hundimiento, avalanchas, etc.) o bien por paralisis res-
piratoria debido a intoxicacién o electrocutacion.

La respiracién artificial, copiada de la natural, es-
fimula la funcién respiratoria del accidentado y pro-
voca cambios gaseosos en los pulmones hasta la rea-
paricion completa de la vida.

Los métodos empleados para precticarla son di-
versos. El mds moderno de ellos y el que mas se reco-
mienda es el de Holgen-Nielsen, a uno de cuyos tiem-
pos pertenece el grabado adjunto
y que ya fodos nuestros lectores
conocen por el frabajo completo
que sobre el mismo se publicé en
el n.° 23 del mes de Mayo de 1957
de LA FABRICA.

Si bien las operaciones o mo-
vimienfos son distintos en estos diferenfes métodos,
el objetivo es com(in: primero expulsién del aire pul-
monar viciado, ejerciendo uaa presién fordcica y se-
gundo, entrada del aire fresco en los pulmones, rela-
jando la compresion del térax, el cual, merced a la
elasticidad de sus paredes, recobra pronto su volumen
primitivo.

La tentativa de reanimacién por respiracién arti-
ficial debe ejecutarse con calma y reflexién, pero sin
pérdida de tiempo. La victima del accidente debe ser

transpostada inmediatamente (en las condiciones de-
bidas, como ya hemos escrito con anterioridad) desde
la zona peligrosa a un lugar lo mdas aireado posible,
avisando al médico mas préximo. Las prendas que re-
cubren el cuerpo deberan ser abiertas o quitadas. Te-
niendo en cuenta el riesgo de enfriamiento que corre
la victima, se cuidara de no desnudarle por completo.

Las heridas graves de térax o fracturas de costi-
llas, sobre todo, aconsejan no practicar la respiracién
artificial con presiones sobre el térax; un trozo de
hueso puede, durante las manipulaciones necesarias,
lesionar un érgano toracico vital. En tales casos la
respiracion debera hacerse de boca a boca, método
éste que expondremos en nuestro préoximo nimero.

Si no se descubre fractura, se pasa a inspeccionar
la boca. Lo mejor es que otra persona, situada por de-
trds de la victima, proceda, con los pulgares, a bajarle
el maxilar inferior. Con el indice cubierto con un trozo
de tela se le desaloja entonces la boca de los restos de
comida, nieve, cieno, elc... que pudieran obstruirla,
ast como de los aparatos dentales que no sean fijos.
Después, con el mismo dedo introducido profunda-
mente en la garganta, se comprucba que la entrada
de la trdquea esta libre.

Cuando se trata de un ahogado es preciso desalo-
jar el agua que haya podido quedar en las vias respi-
ratorias. Se pone una rodilla en tierra, se coloca a la
victima con el vientre sobre la ofra 10dills, cabeza y
térax bajo y con la palma de la mano se le golpea va-
rias veces el dorso para facilitar la
salida del liquido.

Tras estos preliminares colocar
a la victima sobre un piso plano. Y
si este fuera inclinado situar la
cabeza en la parte baja si estuviera
palida y en la alta si congestionada.

Ponerla acostada sobre el vientre, cara al suelo,
con las piernas extendidas, brazos levantados a la
altura de la cabeza, antebrazos flexionados simétrica-
mente y con las manos cruzadas; la cabeza extendi-
da y la frente apoyada sobre el dorso de las manos
y ligeramente ladeada para que el aire pueda entrar
libremente por la nariz y la boca.

Hecho ésto se procede a practicar la respiracién
artificial propiamente dichs, del modo y manera que
quedaron expuestos en el niimero de LA FABRICA que
antes hemos citado.
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